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Renfort ligamentaire 
Internal Brace™ 
Pour vos chirurgies de la main et du poignet

De multiples indications :
 ■ Ligamentoplastie du scapho-lunaire intercarpien
 ■ Réparation du scapho-lunaire dorsal
 ■ Réparation du ligament collatéral ulnaire
 ■ Réparation du carpo-métacarpien

Une technologie sans nœud :
 ■ Fixation solide et fiable
 ■Œillet fourchette facilitant l'insertion du gre!on

Ancre DX SwiveLock®  
avec œillet fourchette

Réparation du LCU

Réparation du ligament 
scapho-lunaire par voie dorsale

Suspensioplastie du CMC



JEUDI 8 JUIN
07 :45 Mots de bienvenue. J. Goubau, D. Fontès
08 :00 Présentation Arthrex

08:10 Préambule: comment poser une indication chirurgicale ? L. Obert

ATELIER ARTHROSCOPIE
Cours de base : D. Fontès, J. Garret, 
M. Levadoux, A. Durand

ATELIER ECHOGRAPHIE /
ECHOCHIRURGIE

Cours de base : A. Cerlier, JM Cognet, 
O. Marès

08:30 Voies d’abord radio et médiocarpiennes Repères échographiques de la main et du 
poignet, exploration spéci!que du canal 
carpien

09:30 Styloïdectomie radiale et résection 
pointe hamatum

Poulies et doigt à ressaut

10:30 PAUSE CAFÉ
11:00 TFCC : réinsertion - débridement Technique de libération du canal carpien
12:00 Wafer Procedure Contrôle échographie d’une suture de 

tendon "échisseur

13 :00 PAUSE DÉJEUNER
14 :00 Approche du Biceps Distal / Technique Mini invasive à 1 voie. D.Fontès
14 :15 Exercice pratique

14 :45 Ostéosynthèse de la Tête Radiale. L. Obert
15 :00 Exercice pratique

15 :30 Ostéosynthèse de la coronoïde, arthrolyse antérieure et postérieure du coude.
J. Garret

15 :45 Exercice pratique

16 :15 PAUSE CAFÉ
16:45 Vissage percutané des métacarpiens des doigts longs. JM. Cognet
17 :00 Exercice pratique

17:30 Technique d’accourcissement de l’ulna. P. Auzias
17 :45 Exercice pratique

18 :15 Arthroplastie IPP Index : abord latéral/shotgun/dorsal. L. Obert, M. Chammas
18:30 Exercice pratique

19 :00 Fin de la journée
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Fabricant : Newclip Technics - Xpert Wrist 2.4 / Ulna 3/3 / Initial R Xpert / Initial S - 05/2023 - Dispositifs de classe IIb - CE1639 SGS BE
Avant toute utilisation des dispositifs Newclip Technics, lire attentivement les instructions figurant dans la notice ou sur l’étiquetage. Ces produits doivent être manipulés et/ou 

implantés par des personnes formées, qualifiées et ayant pris connaissance de la  notice d’utilisation.

DÉCOUVREZ NOS 
SOLUTIONS POUR MAIN ET POIGNET 

MADE IN FRANCE



JEUDI 8 JUIN
PROGRAMME GEMMSOR

08 :00 – 13 :00 / 14 :00 – 18 :30

• Atelier orthèses. D. Andreu
• Atelier Troubles Musculo Squelettiques du poignet. C. Le Lardic
• Atelier mobilisations neuro méningé. F. Degez
• Interêt de l’auto-rééducation et de l’éducation thérapeutique du patient dans la prise en

charge des lésions des tendons "échisseurs. C. Boukari, M. Leroy

VENDREDI 9 JUIN
ATELIER ANATOMIQUE

08 :00 Accueil des participants

08:30 Lambeau de Zaidemberg pour pseudarthrose proximale du scaphoïde. O. Camuzard
08:45 Exercice pratique

09:15 Osteosynthèse du scaphoïde par plaque ou par vis (voie antérieure / voie posté-
rieure). C. Lazerges

09:30 Exercice pratique

10:00 PAUSE CAFÉ
10:30 Lambeau Cramer Strickland et variantes pour reprise de canal carpien. M. Levadoux
10:50 Exercice pratique
11:30 Arthrodèse de L’IP du pouce. N. Dréant
11:45 Exercice pratique

12:15 Arthrodèse TM par plaque vissée par voie antérieure (Gedda Moberg). J. Goubau
12:30 Exercice pratique

13:00 PAUSE DÉJEUNER
CLÔTURE DU COURS PRATIQUE DE LA SFCM 2023

14:00 Attribution de la Bourse FESUM de l’Ostéosynthèse. Adil TRABELSI (Avignon)
14:15 Remise des diplômes - Synthèse du cours Pratique. 

Jean GOUBAU (Gand - Bruxelles, Belgique), Didier FONTÈS (Paris)



JEUDI 8 JUIN
18h15

Arthroplastie IPP Index

KeriFlex®

Prof. L. Obert
Prof. M. Chammas

Exercice pratique | 18h30

www.kerimedical.com

Fully committed to Hand & Wrist only

ATELIERS

VENDREDI 9 JUIN
11h30

Arthrodèse de l’IP pouce

KeriFuse®

Dr. N. Dréant

Exercice pratique | 11h45

KeriFlex®

KeriFuse®



medartis.com

Intelligent Design 
Comprehensive Solutions.

APTUS Hand & Wrist 

Plaques pour radius distal : fractures intra-articulaires et extra-articulaires du radius distal, ostéotomies de correction du radius distal. Plaques pour ulna distal : fractu-
res intra- et extra-articulaires de l‘ulna distal. Plaques pour la main : fractures des phalanges distales, médianes et proximales et des métacarpes; toutes les fractures 
transversales, spiroïdales, péri-articulaires avec et sans atteinte articulaire, fractures diaphysaires, fractures comminutives, fractures avec disclocation et avulsions 
osseuses. DM classe Ill TUV CE 0197. Fabricant : Medartis AG, Hochbergerstrasse 60€, 4057 Bâle, Suisse. Mandataire : Medartis S A R L. Zac l‘Ilôt des Sables, 720 rue 
Le Chatelier, 38090 Vaulx Milieu, France Pour une description des caractéristiques et un bon usage du dispositif, veuillez lire attentivement le mode d‘emploi. Peut faire 
l‘objet d‘un remboursement dans le cadre du GHS (Groupe Homogène de Séjour).



Nos gammes en
chirurgie de la main

VariAx® Main
  Système plaques et vis

Hoffmann® II Micro
    Système de fi xation externe

Stryker France S.A.S ZAC - Avenue de Satolas Green 69330 Pusignan France   333 710 275 RCS Lyon Capital Social 
27.495.520 €. SMACC N° Copyright © 2023 Stryker

Dispositifs médicaux marqués CE consultez la notice ou l’étiquetage pour plus d’informations.

VariAx  Main

Hoffmann  II Micro



PARTENAIRES


