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JEUDI 13 JUIN
07:45 Mots de bienvenue. Jean Goubau, Michel Chammas

07:55 Préambule: comment poser une indication chirurgicale ? Laurent Obert
08:10 Présentation Arthrex

ATELIER ARTHROSCOPIE
Didier Fontès, Jérôme Garret, 
Alexandre Durand, Emmanuel Camus

ATELIER ECHOGRAPHIE /
ECHOCHIRURGIE

Oliver Mares, Jean Michel Cognet, 
Pierre-Emmanuel Chammas, 
Abdelhamid Ghersi 

08:30 Voies d’abord arthroscopiques. 
Démonstration et travaux pratiques

Repères échographiques canal 
carpien et face palmaire/ dorsale. 
Démonstration et travaux pratiques

09:30 Styloïdectomie radial. Démonstration et 
travaux pratiques

Doigt à ressaut. Démonstration et 
travaux pratiques

10:30 PAUSE CAFÉ

11:00 TFCC : réinsertion – débridement. 
Démonstration et travaux pratiques

Canal carpien. Démonstration et tra-
vaux pratiques

12:00 Wafer Procedure. Démonstration et tra-
vaux pratiques

Bilan échographie après suture 
fléchisseurs. Démonstration et travaux 
pratiques

13:00 PAUSE DÉJEUNER

ATELIER ANATOMIQUE

14:00 Lambeau homodactyle en îlot a contrario pour reconstruction pulpaire. 
Olivier Camuzard, Isabelle Auquit-Auckbur

14:15 Exercice pratique

14:45 Pertes de substances pulpaires : Lambeaux unipédiculés antérogrades. 
Isabelle Auquit-Auckbur, Olivier Camuzard

15:00 Exercice pratique lambeau de Joshi et Pho.

15:30 Pertes de substances dorsales : lambeau digito-métacarpien.
Isabelle Auquit-Auckbur, Olivier Camuzard

15:45 Exercice pratique
16:15	 PAUSE CAFÉ

16:45 Arthrodèse IPD par implant a mémoire de forme.
Tanguy Mraovic, Jean Goubau

17:00 Exercice pratique

17:30 Arthrodèse IPD par vis/ Arthrodèse dite ‘low cost’ par broche-cerclage. 
Sybille Facca, Cyril Lazerges, Michel Chammas

17:45 Exercice pratique

18:15 Raccourcissement de l’Ulna. Pierre Auzias

18:30 Exercice pratique

19:00 Fin de la journée
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JEUDI 13 JUIN JEUDI 13 JUIN

VENDREDI 14 JUIN
ATELIER ANATOMIQUE

08:00 Accueil des participants

08:00 Arthrodèse des 4 os/ 3 os par agrafes à mémoire/ Par Vis cannulées / par plaque. 
Michel Chammas, Jean Goubau, Jean-Noel Goubier, Sybille Facca

08:30 Exercice pratique
10:00 PAUSE CAFÉ

10:30 Arthrodése radiocarpienne par plaque. Guillaume Bacle, Cyril Lazerges, 
Sybille Facca

11:00 Exercice pratique

11:30 Prothèse trapézo-métacarpienne (voie latérale/antérieure).
Alain Tchurukdichian, Léo Chiche, Laurent Obert, Michel Chammas

12:00 Exercice pratique
13:00 PAUSE DÉJEUNER

14:00 Remise des diplômes – Synthèse du cours Pratique. 
Jean Goubau, Michel Chammas

	 PROGRAMME GEMMSOR 08:30-18:15		  Salle de conférence

	 La proprioception du poignet. Claude Le Lardic (Nantes)

 	 Diagnostic kiné des douleurs de la main d’origine cervicale. 
	 Frédéric Apaix (Lyon)

	 Rééducation et appareillage des lésions d’extenseurs de la zone 1 à la zone 5. 
	 Maxime Fourmy (Marseille)

	 Démonstrations chirurgicales.


